CINNA MEHIO

Tlomoneme ce B xapmoHusima Ha Uva Nestum Wine & SPA

BObxHOBEH om OpeBHaMa maz2usi HA BUHOMO U 0mM YyOOMBOPHAIMA eHepausi Ha npupooama,
Uva Nestum Wine & SPA cbyemaBa Hau-0o06pomo om MoOepHuUme mexHOoJ102uu C
MpPaouyuoOHHOMO 3a HEeBPOKONCKUSI Kpau 20CmMonpueMcmBo, 3a 0a 6b0e npednovyumaHo
MSICIO 3a peJiakc U NOCMu2aHe HA BbMmpewHa XapMOHUSI.

Cb30a0eH B umemo Ha kpacomama u Ha paoocmma om xuBoma, Uva Nestum Wine & SPA
Bu npednaeza uskmoyumersiHa cesiekyusi 0m BUHOMepanusi, UHOBAMUBHU CNA pumyasnu u
OpeBHU cCna mpaouyuu, U3UCKAH Yilom u Kom@opm, Hau-006pomo om MmoOepHume
MexHOJ102UU U NepCOHAJTHa 2pUXd U NnpogecuoHasu3dbm, 3a 0a ykpomume 6scHama
CKOpOCM HA BbHWHUS CBSTM B €0UH NO-CNOKOEH, OKYCUPAH U ecimecmBeH pumbM. Pumbm,
koumo we Bu nomoecHe 0a ce yyBcmBame u 0a usejyiexoame Bb3MOXHO Hali-0o6pe.

He3zaBucumo om noBoda 0a HuU ce 0oBepume — Heo6xo0uMoCm Om Bb3CIMAHOBSIBAHE U
MOHYC UJslu XeJiaHUe 0a npeomkpueme Kpacomama cu u 0d nooyepmaeme npucbujusi Bu
yap — B Uva Nestum Wine & SPA we ce Hacrnadume Ha ecmecmBeHad XapMOHUST U U3obuJjiue
om y00BOJICMBUS 3a 0yxXa U msijiomo.



MACAOKUN U TEPATIUU 3A TAJ10

Bunomepanus

BuHoTepanusiTa Tipeasiara cna npouenypu, Tipyv KOUTO 3a TlIoaMJlafsiBaHe M Bb3CTAHOBsIBaHE Ce
U3MO0JI3BAaT BTOPUYHU TIPOAYKTU HA JI03aPCTBOTO KATO OPTaHUYHU TPO3[0BU €KCTPaKTU, CEMKU U
LMTIY, eTepUYHU Macra, 1030BU cTe6s1a v TucTa v ap.

3apax/laHeTo Ha BUHOTepanugTa ce CBbpP3Ba C UMeTO Ha {peHckusi papmaxonor npod. Mosed
BepxoTpeH (Joseph Vercauteren), konito npe3 70-Te TOAVHU Ha MUHANUS BEK [0Ka3Ba, Ye rpo37eTo e
60TaTo Ha MOMUPEHONN U 0Ka3Ba 6G1AaTONPUSTHO Bb3AENCTBUE BbPXY KoXaTa. [lHec BUHOTepanusiTa
€ Cra TeHAEeHUWST, KOSITO Ce PajZiBa Ha CBETOBEH YCTeX U HEMPeK'bCHATO HAapaCTBalla NOMYJISTIPHOCT.

Pa3kpacsiBalwyTe CBOMCTBA HA BUHOTEPANusITa 10 TOJ1sSIMA CTeNeH ce AbJiXaT Ha nonudeHonuTe. Te3u
TPUPOJHM  CbEAVHEHUS Ca MOLEH QaHTUOKCUAAHT, C [A0Ka3aH TIPOTUBOBB3MNAJIUTENIEH U
AHTVKaHLEpOoTeHeH edekT, M C BaXKHa TIPEBAHTVIBHA POJIST 3@ HALIETO 37lpaBe U fbirosnetve. Haykarta
O0TZ1aBa U3KJTIOYUTEITHO BHMMAHUE U HA CTIOCOGHOCTTA UM @ TIpeana3BaT KJeTKUTe OT CTapeeHe U
JOpV @ Ipeo6pbAT AereHepaTUBHUTE TIPOLEeCU B ThKaHUTE, KAaTo TIO TO3U HAUUH NoAMIIaasBaT
YoBeWKUsT OpraHn3bM. KaTo HeyTpanu3aupaT CBOGOAHUTE paavKanu, onupeHonuTe NpeanasBaTt U
3alMTaBaT KOXATa, yBE/IMYABAT €/TaCTUYHOCTTA HA TbKaHUTE U CTUMYNUPAT HAWeTo CaMOUyBCTBUE
CbC CBEXECT U CUsielwo U3nbyBaHe. BUHoTepanvsTa CTUMYJIMpa CUHTE3a Ha KOJlareH, YCToKOosiBa U
OMEKOTSIBA KOXaTa, TIpUTeXaBa aHTUGAKTEPUANIHO W AHTUCETNITUYHO [encTBue. YCKopsiBa
3a37paBSIBAHETO HA PaHU ¥ CTUMYJIMPA pacTexa Ha HoBU kieTku. Crnopen, JIui Kbpu, BULenpe3uaeHT
Ha Natural Resources Spa Consulting, nonupenonute ca 10 000 nbT¥ no-cunHu ot BUTamuH E n 50
NbTU To-ePexTUBHU, mMoraT Aa enumuHupat 80 % oT cBOGOAHWTE paaVKanu, OTrOBOPHU 3a
CTapeeHeTOo HA KOXATa M 3a TosiBaBaTa HA GPbYKU, KaKTO U ia TIOA06GPST KPbBOOGPAllleHNeTo ype3
YKpenBaHe Ha KP'bBOHOCHUTE CbI0BE.



Uva Nestum Wine & SPA ce 0oBepu Ha npooykmume Anne Sémonin

Bopeuiata ppeHcka KoMMaHuUS € CUMBOJT Ha KpacoTa, JTyKC U xapMoHusi. OcHoBaHa npe3 1985r.,
Anne Semonin Paris morlyuyaBa MeXJYHAapOJHO TIpU3HAHUE KaTo eAuH OT Cb3AaTesIuTe Ha
KOHLEeNMUMSITa 3a cujlaTa Ha eTEPUYHNUTE MacJla U Ha HaTypaJTHUTe CbCTaBKU B TPUXaTa 3a KoXaTa.
Pa3pa6oTeHa crnep OAbATOTOAUILIHU HAYYHU TIPOYYBAHUST M KJTIMHUYHU M3TIUTBAHUS, TIPOOYKTOBATA
VMHUST Ha Anne Semonin ce 0TNIMYaBa C NMPELM3HOCT K'bM CbCTABKUTE U HEXHA TPUXa KbM BCEKU
TN KOXa.

Anne Sémonin Paris AHTUCTpecC Macax Lstno tsano:
AHTUCTpEC MacaxbT € perliakcupal, puTyain, KOMTo KOMOUHUPA MaHyarneH 90 MuH — 93.00 €
MacCaXX Ha ugdsio T4J710, TOHU3UpPalla pe(])neKCOTepam/m N OTNyCKauwoTo

B'b3eNCTBUE OT MaCaX Ha CKarlrl. 181.89 e
C]/IHepFVNHOTO B'b3jle]7ICTBl/Ie Ha MaHyaJIHUTEe TIOXBATU U eTepuvyHuTe
macra, cbabpXxauwy ce B Anne Sémonin HaTypanHo onvo 3a TS0
o6riexuaBa cTpeca, onTUMMU3uPa KpbBOOOPALLLEHNETO U HamalnsiBa 601kaTa
Y HaTpeXxeHneTo B MYCKYJIUTe, YCKOPSIBA U3XBbPJITHETO HA TOKCUHUTE U
CTUMYTIYPA UIMYHHATa cUcTema.
Knacvueckn macax ¢ Anne Sémonin Paris HatypanHo onvo 3a Lstno tsano:
TSNO 55 mun - 57.00 €
KrnacuuecxusaT Macax e u3nuTaH M OTAaBHA Jl0Ka3an epeKTUBHOCTTA CU 148 ne
MeTo[, 33 USAJIOCTHO penakCupaHe W TOHU3UPAHe Ha OpraHu3ma. ’
AXTVBHUTE CbCTAaBKU B eTEPUUHUTE MacCTla XuapaTupaT U TIO[XpaHBaT
KOXaTa, KaTo 5T AapsBaT C KaaudeHa MexoTa U eCTeCTBEH GNSICbK. YacTuuen:

25 muu — 42.00 €

82.14 nB

MacaxHa sika ¢ Anne Sémonin Paris HaTypanHo oymvo 3a 150 15 muu - 23.00 €
O6xBauia ckanm, wug, pameHe u Jionatku. OTnycka Mmyckynute w 44.98 nB

noao6psiBa  TOABUXHOCTTA Ha WWSTa. Bb3gencrBa MO HEPBHO-
pednexTopeH TNbT, 3a Oa 067ekuu GojkaTa W HaNpexeHueTo, fa
pernakcupa u o6oapu. U3kmounTenHo 4o6po [encTBue Nipu r1aBobosivie u
YMOPa, CKOBAaHOCT Y 60JIKU B T'bpba, BpaTa U paMeHeTe.



Pednexcorepanus Ha cTbnana ¢ Anne Sémonin Paris Hatypanuo
0JIMO 3a TSJOo

Ypes macaxupaHe Ha pedJieKCHUTEe TOYKU TIO CTbTlariaTa ce Bb3CTAaHOBSBA
JIVHAMUYHOTO PaBHOBECHE Ha OPTraHM3Ma Ha TICUXUYHO, MEHTAJIHO U
$U310NO0TUYHO HUBO. 3acusiBa 06MEHHUTE TIPOL,eCU Y MO 06PSIBa 061LOTO
3[1PaBOCJIOBHO CbCTOSTHUE.

Anne Sémonin Paris BaHa ¢ eKCTpaxT OT yepBeHO rpo3ae
CTyOuoTO HM 33 BUHOTEpANusi C YHUKAJIHU BaHU C AWU3allH HAa BUHEHU
O6'bUBY 1E TIOTJIe3U CeTUBATa U TSJIOTO BU C MOWEH aHTUOKCUOAHTEH
€KCTPaKT OT TPO3[J0B COK, KOMOGMHUPAH C LeNlebHU eTepuyHM Macrna U
rvuepuH. EpexTHo nonbnHenne kbM Cna meHioTo Ha Uva Nestum Wine
& SPA v edpexTuBHa Tepanusi cam No cebe CU, pUTyanbT C C eKCTPaKT OT
YepBEHO Tpo3ae OTMOPSIBA U TOHM3UPA AyXa U TAJ0TO, 3a Aa Bu 3apenu
CbC CBEXECT U 0GP0 HAaCTPOEHME.

Anne Sémonin Paris Excponvpaua aHTUOKCUZIaHTHA Tepanusi
®opmynaTta Ha Grape Seed Body Scrub e cneuuanHo paspa6oTeHa Taka,
Yye 13 IeNCTBA €[JHOBPEMEHHO KaTO A/sTL, KOXaTa 3axapeH eKCPoNMaHT
¥ KaTo epEeKTUBHO CPEJICTBO 33 JeTOKCUKUPAHE U TOHU3UPAHE Ha uenust
opraHu3bM. ETepuyHnTe Macrna oT CI'bHYOTTIeNl, CNafbK 6afileM, MeHTa U
eBkanunT B Detoxifying Body Oil ycunBaT XpbBOOGpalleHUETO U
He3ab6aBHO 067neKYaBaT MYCKyHUTe 607Ky, Ccna3mMmM W Kpamnu;
CTUMYTIUpPAT TIOTOOTAENITHETO W YJIeCHSIBAaT  eIMMUHUPAHETO  Ha
TOKCUHUTE; OCUTYPSIBAT 3aliMTa Cpelly BpeJHUTe CBOOOHU paavkanu;
TIPOTUBOTIOCTABSIT Cé Ha VHPeKUUUTe, TIOACUNBAT MMYHHATa CUCTEMA,
TPOTOHBAT YyMOpaTa U TOHU3UPAT OpraHu3ma.

Anne Sémonin Paris BuHoTepaneBTMueH macax

HacnapeTte ce Ha puTyan BbB BaHa C €KCTPAKT OT YepPBEHO TPO3[e U Ha
IpUsiTEH 0OTMOPSIBalY, macax ¢ Anne Sémonin Paris HaTypanHo onuo 3a
TSI710, 060TAaTEHO C eTepuyHU Macrna. O6GeavHeHaTa CuUra Ha OTIyCKalliy
MaCaXXH¥ TEXHUKU W PeJIiakCUpaly eTEPUYHN Macsa TIpPOTOHBA CTpeca U
YMOPpaTa, 3a 1a Bb3CTAaHOBU XapMOHUSTA HA JIyXa U TSJIOTO.

25 mun — 34.00 €
66.50 nB

30 muu — 34.00 €
66.50 nB

60 mun - 64.00 €
12517 nB

60 MuHu — 56.00 €
109.53 nB



Anne Sémonin Paris Penakcupaia Tepanust 3a 15710

Jlykco3Ha uepeMoHust CbC CUrIaTa HA TOHU3VPALLA Tepanus U C HeXHaTa
TpYXa Ha ToaAMIIasBal, cna puTyarn. LiepeMoHusiTa BKJIoUBa AeNVKaTeH
TIWJIMHT CbC CKpPab C uYucTa Myapa OT TPO3[0BU CEMKU, TIOCTIeJBAH OT
OTTyCKall, Macax ¢ [1eToKcukupao Macro 3a TS0 ¢ MeHTa U Macka 3a
TSINIO C €KCTPAKT OT uepBeHo Tpo3fe. ETepuunute macna ot rpo3noBu
CeMKU, CITbHYOTJIel, CNAaflbk 6afileM, aBOKaj0, MEHTA U YepPBEHO TPo3[e
33aWMTaBaT W OBJIAXHSBAT KOXATa, KAaTo s CHAaGAsSBAT C BUCOKO
KOHUEHTPUPAHU BUTAMUHU, MACTHU KUCEJIMHU W  aHTUOKCUIAHTMU,
CTUMYJIUPAT CUHTE3a Ha KOJIareH Y TIOAICUITBAT PETeHepPaTUBHUTE TIPOLLECU
B KoxaTa. XvapaTupawmsiT JIOCUOH 3a TSIJI0 OCUTYpPSBa JTyKCO3€eH
3aBbpLIEK HA lLepemMoHusiTa GrnarofapeHve Ha AbJI60KO TIOAXpaHBallad
KOMOWHALMST OT COEBO MACJ10, BOCHK OT KaHJIeJTMI1a U peMUHepanu3upaiim
YyepBEeHU BOMOPACiV C ObJITOTPAeH OBJAXHsSBAlWL, edekT. boratata My
dopmyra e UCTVHCKA HACTaa 3a KoOXaTa, KosTo uie Bu ce ot6naropnapu ¢
ycelllaHe 3a MJ1aJloCT U KOTIPUHEHA MEKOTa.

'bNGOKOTbKAHEH MACaXK Ha USITIO TSNO

Jbn6GoKOTbKAHEH MAcaXx Ha U0 TSJI0 € MaHyaJiHa Tepanws, TIpy KosiTo
ypes cneLupuUIHY MacaxKHy TIOXBAaTU Ce Bb3JIeNCTBA BbPXY MYCKYITUTE U
dacumgTa: CbeUHUTEITHATA ThKaH, KOSITO 06BVMBA U 3allUTaBa MYCKYJUTE,
KOCTUTE U CTaBUTE.

3a pasnvka  OT  XJlIAaCUUecKuss WM penlakcupaums  Macax,
I'bNIGOKOTHKAHHUSAT MAacaXx Ce U3BbpLIBa N0-6aBHO, KAaTO Ce TipuiaraT 1no-
VIHTEH3VBHU U TIO-KOHLEHTPUPAHU MaHyaJTHU TexHWUKU, 6e3 obaue fa ce
V371M3a OT VIHIVBUIYAJTHATa 30HA HA ThPNIUMOCT ¥ KOMOPT.

MacaxmbT ce poxycupa BbpXy OCHOBHUTE W HAW-TIOAATIIVIBU HA TPAaBMU U
3a6071STBaHUS MYCKYJIHU TPYNU, CTaBHU BPB3KU U CYXOXUIus, 3a Ja
Hamaru Gorikata U ycewaHeTo 3a AUCKOMPOPT UM 1a CcTumynupa
03/1paBUTEJTHUTE CUJIU Ha opraHu3mMa. Oka3Ba 671aTOTBOPHO Bb3[eNCTBUE
KaKToO TIpU [ereHepaTVBHU, Bb3NAJMTESTHU W TIpeAU3BUKAHU  OT
TipeHanpexeHue 3a007NSTBAHUS Ha OTIOPHO-[BUTATEJTHUST anapaT, Taka U
TPpU TOCTTPAaBMATUYHU U TIOCTOTIEPATUBHU CbCTOSTHUSI.  Tepanusita
epexTUBHO 06JIeKUaBa XPOHUUYHOTO HaTIpeXeHne B MyCKyJuTe, peayuvpa
MYCKYJTHUTE KpPaMIny M Cia3Mu, NIol06psiBa TIOABUXXHOCTTA U TbBKABOCTTA
Ha CTaBU, MYCKYJIM WM CYXOXWWsSI, peryivpa KpPbBHOTO HansraHe,
HamansiBa GU3NYeCKusi ¥ eMOLMOHATIEH CTPEC M OBJIAZISiBA CUMTITOMUTE HA
TPEBOXHOCT.

90 mun - 87.00 €
170.16 nB

40 muu - 66.00 €
129.08 nB



Tepanus 3a 1710 MenieH GnsiCbK

Tepanuss 3a Tan0 MegeH 6GnSICbK OeTOKCUKMpaA, TIOAXpPaHBaA W
peBUTanM3upa KoxaTa upe3 pa3kpacsBaluTe CBOMCTBA Ha MUHEpAJTHU
COJU, Mefl U eTEPUYHU Macra.

PuTyansT BkJToUBa excporiupaHe C MUHEPAJTHU COMY U eTEPUYHU Macila U
I'bNIGOKOpenakcupall, Macax Ha USNoTo Tso. [MAVHIBT ¢ MUHeparHu
CONI CTUMYJTMPA KPbBOOOPALLEHUETO, eIMMUHUPAHETO Ha TOKCUHUTE U
KJIeTbYHOTO OGHOBJIEHUE, a eTepuYHUTe Mmacjila OT JIUMOH U Gaaem
XVOPATUPaT, U3PAaBHSIBAT T€Ha M 03apsIBAT KOXaTa C eCTeCTBEeH OJISIChK.
Cnepn penakcupaumsi Macax TSNOTO ce 00BUBA C JleyebeH mef, KOWUTO
abcopbupa TOKCUHUTE U C BOTATCTBOTO CU OT LEHHU aHTUOKCUOAHTHU U
TIOZIXPaHBalM CbCTABKU € UCTUHCKA GnaroaaT 3a kKoxaTta Bu. Tepanusita
3aBbplIBA C KOHTPACTEH MYWl U C TIPEKPACHOTO yCellaHe 3a eflacTUYHa
KOXa C MefleH BNSICbK U MeKoTa.

JiumponpeHaxeH Macax 3a Usno TS0

MaHyarmHUSIT NMUMGOAPEHAXEH MacaX e CrieuPpryUHA MaCaXHA TEXHUKA,
KOSITO eHeprusupa IMM@HUS TIOTOK M TIomara Ha ium@HaTa CUCTEMaA Ja
noaabpxa 6anaHca Ha TEYHOCTUTE B OPraHu3ma, [a peryampa KpbBHOTO
HansgraHe M 0a CTUMYJIMpPa UMMYHHUTE MEXaHU3MM Ha TSTOTO.

Jlexute PUTMUYHU  MACaXHU [OBWXEHUS  CTUMynuMpaT numdHaTa
UMPKYTauusi, C KOeTO Ce YCKOpSiBa eJIMMUHUPAHETO Ha OTNafbuyHUTe
TMPOAYKTU U Ha TOKCUHUTE B TeJleCHUTe TbhKaHu. CneuuuyHuTe MacaxHu
TEXHUKU e(pexTUBHO obnexvaBaT 6orKa, XPaHOCMUJIATETTHU
Hepas3nonioXXeHusl, XOPMOHaJlIeH AucbarnaHc, IepMaToIoTUUYHY TIpo6GieMu,
anepruw, TNaBoodonve, LenynuT.

JIuMdpoapeHaKHUSIT MacaxX OKa3Ba TOJNIOXUTENTHO Bb3MEVCTBUE BbPXY
BCUYKY OPTaHU U CUCTEMU B YOBELIKOTO TSAJ10, CTUMYJIUPA pereHepauusita
Ha TbKaHWUTe,MIpeMaxBa ymopaTa B KpalHuWLMTe, peayuupa cTpeca U
HampexeHneTo, 3abaBs TIpoleca Ha cTapeeHe, TioamadsiBa U CTATa
KoXaTa.

EdexTuBHO CpeacTBO 3a AeTOKCUKUPAHE, TIpEYNCTBAHE U TOHU3MPAHE Ha
UeNUsi OPTaHu3bM, MAHYaJTHUSIT JIMMQPOAPEHAXEH MacaX perylakcupa M
XapMOHU3Vpa AyXa U TSJ0TO, KaTo Bu NapsiBa C eHEpPrus v XXU3HEHa cuia.

60 mun - 64.00 €
12517 nB

40 mun - 47.00 €
91.92 nB



Conuna ¢pnotauus

Uva Nestum Wine & SPA Bu npefnnara yHuKanHaTa Bb3MOXHOCT 1@ Ce 0CBOGOAUTe OT NpeAcTaBaTa
32 Bpeme M TIPOCTPAHCTBO, M [OKATO Ce HacjaxjaBaTe Ha CbCTOSTHUE HA 6e3TerjIoBHOCT, 1a
pernaxkcupaTte yma M TSJI0TO CU U 1a Bb3CTAHOBUTE BbTPELIHATA CU XapMOHUS.

OnotaumsTa € eIHOBPEMEHHO HEBEPOSITHO TIPEXUBSBAHE W Tepanusi C J10Ka3aHu JieyeGHU U
Bb3CTAHOBUTEJTHU CBONCTBA. DEHOMEHBT B CHUHOCTTA CU € CbCTOSTHUE HA 'bJIGOKa periakcauus.
TocTura ce c MoOMo1LTa HAa KabWHA 3a COoTNHa GIIOTALMST, CTIeLMAJTHO TIPOEKTUPaHa Aa 6J710KUPa BCUUKU
B'bHIUHU CTUMYJTU U Jipa3HuTenu. bacenH ¢ BogeH pa3TBoOp, HACUTEH CbC conmu (MaTHe3ueB cyrndar),
Ccb3paBa cpefa 61m3ka 40 Ta3y Ha MbPTBO MoOpe, KOeTOo TI03BOJISTBa Ha TsnoTo Bu 6e3 ycunust na ce
3a1'bPXKU Ha TOBBPXHOCTTA. BbHWHUTE Apa3HuTenu usuyesBaT 6e3cyiefiHo, yceulaTe TSi0To CU Taka,
csikaul ce pee B KocMoca, a cb3HaHMeTOo Bu IPeBKI1I0YBA HA PeXUM 'bJ160KA Periakcauust.

dnoyT TepanusTa HamansiBa CTpeca U HaTpeXxeHueTo, Peryyivpa KPbBHOTO HansraHe, 06ieKvaBa
60JIKaTa M MYCKYJIHOTO HampexeHue. Criopesi aBTOPUTETHU U BCE TIO-MHOTOOGPOVIHU KJTVMHUYHU
TIPOYYBaHUSI, PETYJIIPHOTO Nipunarane Ha Moy T Tepanuvs YCNoKOosIBa CBP'bXCTUMYJTUPAHUTE CUCTEMU
B TSITIOTO Y Bb3CTAHOBSIBA XUMUYHUST U METAaGOJTUTEH GajlaHC Ha LeJust OPTaHu3bM.

dnoyT Tepanust 40 mun — 39.00 €
DnoyT TepanusiTa e LeHeHa 3apaau Jleuye6HUTe CU U Bb3CTAHOBUTESTHU 76.28 nB
cBoNicTBa. KabuHaTa 3a conHa ¢prioTauusi ocuUrypsiBa NOYMBKa 3a CEeTUBATA,

JOKAQTO HAaCUTEHUSIT CbC COJIV BOJEH PA3TBOP NMO3BOJISIBA HA TsAN0TO By 6e3

ycunus a ce 3a’bP>Xu Ha MOBBbPXHOCTTA. JIuncaTa Ha HanpeXeHue BbpXy

MYCKYJIUTE U Ha Ipa3HNUTeNI 3a ceTuBaTa Bu no3BonisiBa Aa ce oTnycHeTe

W 0@ ce 0CBO6GOAUTE HAMbJTHO OT CTPeca U HaNpeXeHneTo.

KvHMYHUTE TIpOyuBaHUS [0Ka3BaT, Ye B TOBA CbCTOSHUE TSJIOTO U

MO3bKbT Ce Bb3CTAHOBSBAT 4-5 MbTU NMO-6bP30, OTKOJIKOTO Ype3 ChbH.

M3KmounTesiHO epeKTUBHA aHTUCTPEC Tepanus.



MN3KyCcTBOTO Ha puTyana Xamam

Bb3npuemaHa KaTo MofiepHa CBETOBHA TEHAEHLUS U HeflesMMa YacT OT 3[paBOCIIOBHUST HAUMH Ha
JKMBOT, CMa KyJTypaTa BCbLWHOCT Ce 3apaXza B A'bJ1I60Ka APEBHOCT, Olle TIpe3 enoxaTa Ha HeoJnTa,
KOTaTO HOMAACKWUTE TJIEeMEHA Ca HamMupanu CrnaceHue OT BJiefeHsIBalus CTyd B XMBOTBOPHATA
TOTIJTHA Ha TepmanHuTe u3Bopu. Cmsta ce, Ye Hai-paHHUTE U3BECTHU HA YOBEYECTBOTO O61LECTBEHU
KbMajiim — noctpoenu okosno 2500 r.np.H.e. — ca CNyXenu U 3a Xpam, Tbi KaTo BoAaTa e 6una
CUMTaHa 3a CBElLEeHa, a YUCTOTAaTa U GaHHUTE PUTYanU ca GUNIV CBbP3aHU C PEJTUTUO3HUTE BIPBaHUS.
MHoro mno-kbCcHo, okonio 300 r.np.H.e., pUTyanbT 3a TNOAAbPXaAHE Ha JIMUHA XWUTMEHa uJpes3
001eCTBEHU K'bMaJTHU € Bb3NpUEeT U N0Pa3BUT OT APEBHUTE PUMIISTHU, Crief, KOeTo TpaauuusiTa
TIOCTENEHHO Ce Pa3NpPOCTPAHSIBA TI0 LeJUs CBST, TIPUEeManiky pa3nimuyumn Gpopmu CbC CBOS crieyuduka
un eTukeT. PuMmckaTa nmnepus nipe3 7 B. OT H.e. ce IpocTupa o Typuus, u ce npeanonara, ye XamambT
— TPpagVUUOHHATA TIapHa GaHg Ha OpmeHTa — BDB3HUKBA OO0 U3BECTHA CTerneH noja BJIUAHUE Ha
PUMCKUTE TEPMU U BU3AHTUNCKUTE GaHU. B MpoabiikeHne Ha BEKOBE XaMaM'bT € BaXHa ColuariHa
VHCTUTYUUST B CPeAM3eMHOMOPCKUTE TPajioBe, C KJIOMOBA POJISI 3@ XUTUEHaTa W 3[0paBeTo Ha
VIHAVBUA U HA 06LIEeCTBOTO KAToO US/IO0. MICTUHCKM Xpam Ha UMCTOoTaTa, HO U MSICTO 3a peslakc U 3a
COLMAJTHU KOHTAKTU, XaMamMbT U [HEC e HedenuMa 4acT OT O6WEeCTBEeHUsT XUBOT B CTPaHU KaTo
Mapoko, Cupust 1 TyHu3usi, KOUTO PEBHUBO Na3sIT HaCUTEHUTe C 06peaHa CUMMBOJIVKA U KpacoTa
TPAaAVLUVNOHHU GaHHU pUTYyanu.

BObXHOBEH OT XWU3HEYTBbPX/aBallaTa CUJla Ha Te3u APEBHU Tpagvuuu, TpaguumMoHHUAT Xamam
putyan B Uva Nestum Wine & SPA By notans B yHukanHaTa aTMocdepa Ha mapHaTa 6aHst Ha OpueHTa,
3a [1a Ce HacCJlaAuTe Ha HETOBTOPUMO YCelllaHe 3a 6J1aXKeH TIoKon, eppekTHa YUCTOTA U CaTeHEeHa
koxa. TpaguuuoHHuST Xamam puTyan TIOUUCTBA KoXaTa B [bJIGOUMHA, KOETO TIOBUILIABA
YCBOSIEMOCTTA HA KO3METUYHUTE TIPOAYKTU U ePEKTUBHOCTTA HA BCUUYKM BU0OBE Tepanuu 3a Nvue U
Tsno. TepaneBTute Ha Uva Nestum Wine & SPA c ynoBorncTsue e Bu NoMoTHAT fia u3bepeTe Han-
noaxonsuaTta 3a Bac ponbnBalla cna npouenypa.



TpapymoHeH Xamam putyan

TpaguuuoHHUAT XamMaM puTyar e TpUpo0Cho6pa3Ha Cra Tepanusi CbC
3aberniexuTenieH perlakcupall, 1eTOKCUKUpaL, U paskpacsiBaly edexT.
BucokaTa  BnaxXHOCT W  TOMJIMHATa TIPeAU3BUKBAT  OOWJTHO
noTooTanerissHe "n TpevyucTBaHe oT TOKCUHUTE,; CTUMYIIMpaT
UMPKYJIaUMsiTa U CUHTE3a Ha eHOOpPPUHU; perlakcupaT MYCKyvuTe U
TIPOTOHBAT CTpeca WM YMOpaTa; TIOBUILABAT €JIaCTUYHOCTTA Ha
TbKaHUTE, OCBEXABAT U TOHU3UPAT KOXaATa.

PuTyansbT BKJ1I0UBa HanapBaHe, eKCPonmmaumsi CbC CTIELUATTHA TIUJTAHT -
PbKaBUla 34 OGHOBSTBAHE U TOHU3UPAHE Ha KOXAaTa, apOMaTeH MaCax
CbC CamlyHeHa TisTHa 3a A'b/IG0KO peJlakCupaHe M KOHTPACTeH Iyl 3a
CBeXeCcT un I'Iep(])eKTHa YUCTOTAa.

OpueHTanckv NUuHr ¢ kece

Pl/lTyaﬂ”bT BKJIIOYBA HaATlapBaHe 3a €eJIMMMHUPAHE HA TOKCUHUTE WU
eKC(I)OJ'IVIaLU/IH CbC CrneuuajyiHa TIWIUHT-PbKaBula 3a OOHOBSIBAHE W
TOHU3NPAHE Ha KOXXaTa.

55 mun - 77.00 €
150.60 nB

45 muu - 51.00 €
99.75 nB



TNopmnansiBaua ZoneR® Tpunorus

B rpuxuTe 3a KxoxaTta u ecteTuyeckute npouenypv xomnsnekc Uva Nestum Wine & SPA pa3uuTa Ha
ToC/Ie]HO TIOKOJIeHVe ypeay OT JWJepuTe Ha Tla3apa — WTaJIMaHCKUTE TIPOU3BOAUTENM HA
crieuvanvsupaHa anapaTypa.

3a nocneaHute 30 roguum Panestetic Technology e egHa OT KOMNaHWWTe, CBETOBHU NMuAepu B
VHOYCTpUsiTa 3a KpacoTa. AnapatbT ZoneR® Antiage Trilogy e WHOBaTVMBHA TOAMIIaAsSBaLLA
TEXHOJIOTUSI C TPU OTAEJTHU Tepanuy 3a U3KJTIOYUTENTHO e(PEKTUBHO Bb3ENCTBUE BbPXY KOXAaTa C Len
3a0aBsTHE U U OTCTPAHSIBAaHE HA HEMHUTE Bb3PACTOBU U3MEHEHUS:

& PaﬂMO‘leCTOTeH J'I]/IQ)TVIHI“ 33 CTUMYNVpaHe TMPOU3BOACTBOTO HA KOJIAaTE€H U AbJITOTPAVWHOTO
HaMaJ1dBaHe Ha TIPpU3HALUTE Ha CTapeeHe. Hpe3 HEero moxxe na ce nNoCTurHe UCTUHCKO " TI'bJTHO
noamiiagsiBaHe Ha KO>XXaTa 6e3 HaMmecaTa Ha TIJIaCTUYHA XUpyprus. ﬂpl/IFITHa TOTUINHa 3arpsgBa
TNIOAKOXXHUTE TbKaHU, KOEeTO BOAU N0 CbKpauleHne Ha KOJIareHOBUTE BJIaKHa.

& bBuoctumynauus 3a nopo6GpeHue TekCTypaTa M LBETa Ha KoxaTa. Bb3aencTBa Ha koxaTta
upe3 uHppavepBeHa (IR) cBeTNUHa, kKaTo U3rNaxaa GUHUTE JIUHUU, YBENMYABA KJ1€TbUYHUS
MeTaborIM3bM, 3aCUJIBA Bb3CTAHOBUTEJTHUTE TIPOLECU M CTUMYJIMPA TIPOU3BOJCTBOTO Ha
aHTuTena.

= besurneHa Me3oTepanusi 33 [0CTaBsiHE Ha aKTUBHU BewecTBa B  KJIeTKUTE.
BucokoedexTuBeH, 6e36051€3HEH U aGCOIMIOTHO 6Ge30TaceH MeTOo/, 3a JOCTABSTHE HA KOKTEW
OT BHUMATEJHO NoAGPaHN HAaTYpariHU MTPOAYKTU AUPEKTHO B KJIETKUTE HA KOXaTa.



TNMopmnanseauia ZoneR® Tpunorust

MNMopmnansiBawia ZoneR® Tpunorus e BUCOKOTEXHOJNIOTUYHA Mpouenypa,
KOSTO CbyeTaBa ePEKTUBHOCTTA HA 3 PEBOJIOLMOHHU  AHTUENOX
TexHonoruu (Radiolift, BioStimCell u Mesoporation) ¢ ynTpa3BykoB NUIIMHT
U C UHOBATUBHU KO3METUYHU GOPMYIIU, 3@ ia peBUTanU3upa u nogmsiaam
KOXaTa, KaTo CTUMYJIMPa eCTECTBEHOTO Bb3CTAHOBSIBaHE U OGHOBSIBAHE Ha
KreTkuTe.

Cnen mouyucTBaHE M HAHACsSHE HA Kpem, nvueto Bu ce mopjara Ha
paaMoyecToTeH JNMUMQATUHT, CUMTAH 3@ Han-ePeKTUBHATA HEUHBA3UBHA
TexXHUKa 3a CTATaHe Ha KOoXaTa, pedyuupaHe Ha O6PbYKUTE U USNIOCTHO
peBuTanu3upaHe. MeToabT Bb3OEeNCTBa upe3 6e360J/Ie3HEHO U
KOHTPOJIMPAHO 3arpsiBaHe Ha TbKaHWUTE B ['bJIGOUUHA, Upe3 KOeTo ce
TIOCTUTa CK'bCSTBAHE Ha KOJlareHOBaTa Mpexa M MOWEeH JIMPTUHT edexT;
CTUMYZIMpa CUHTE3a Ha HOB KOJIaTeH W eJlacTuH, KoeTo pemyuupa
Bb3PacTOBUTE U3MEHEeHUss U OOHOBSIBa CTpPyKTypaTa Ha KoXaTa.
YNTpa3BYKOBUSIT TIAJIUHT  [E€JIMKATHO TIpeMaxBa MbPTBUTE KIETKU,
W3UUCTBA TE€Ha M OA06PSBa AVLIAHETO HA TbKaHUTE, C KOeTO ce YCUsBa u
epexTbT Ha ZoneR® BioStimCell.

Buoctumynauusita  akTuBMpa  NepudpepHoOTo  KpbBOOGpalleHue U
KIeTbUHUS  MeTabonm3bM, B pe3ysiTaT HAa KOeTo ce YJlecHsiBa
NeTOKCUKALUSITa, @ GUHUTE JIMHUU U OPbUKUTE ce 3arfiaxaaT. PuTyansT ce
JOMbJIBA OT BUCOKOEPEKTUBEH CepymM : 3a O6JSICbK U OCBeXaBaHe,
peBuTanu3auvpau, wnu JUMPTUHT. Ype3 6Ge3urneHa U 6e3605ie3HEHa
me30Tepanus, Hau-noaxoasuusT 3a BawaTa xoxa cepym TIpOHUKBA
ObN6GOKO B TbKaHUTE U Ce YCBOSIBA T'bJTHOLEHHO OT KJleTkuTe, C KOeTo
epeKTUBHOCTTA MY Ce TIOBMIIABA MHOTOKPATHO. 3a YCTIOKOsIBaHe,
XapMOHUS UM 3aliMTa Ce HAHACSIT YCTIOKOSTBAlla MAacka U CJIbHLE3alUTeH
kpeM. WM3kJmounTernHo TIpeuu3Ha OTHOCHO Tumna Y WHAVWBUOYaJTHUTE
oco6eHOCTM Ha Bawarta «xoxa, Tpunorusita e pPeBOJIIOUUOHHA
ToAMIIaZ1sTBAlLA Tepanust C HapacTBalll, C BpeMeTo epexT.

90 mun — 102.00 €
199.49 nB



MHTEH3UBHA NIUPTUHT Tepanusa

INpouenypata 3anoysa C USIOCTHO MOYUCTBAHE C MPoayKTU Anne Semonin,
KOeTO Moao06psiBa AeTOKCUKALUUSITA U XXU3HEHOCTTA Ha KoXaTa U Taka s
TIOATOTBS 3@ T'bJIHOLLEHHO OOHOBSIBAHE HA KJ1IeTKUTE Upe3 MHOBATWBHATA
TeXHO7orust 30Hep pauodecToTeH MUPTUHT. TlonupallaTa NMUIVHT Macka
€ MHOBAaTUBHA MACKa, KOSITO OCUTYPSiBa CEPUO3HO TPETUPAHE C HEBEPOSITEH
edexT. PuTyansbT e o60oraTeH € Npeuu3eH TOYKOB Macax, KOWTO crioMara 3a
JpPEeHVpaHe W peBUTAIU3UPAHE Ha JIMUETO U TO TOATOTBSI 3a MOLWHOTO
Bb3AeNCcTBUE HA NMUPTUHT PopmynuTe. HaHacsgHeTo Ha Anne Semonin
Kpem-Macka € K0xXo06a, Macyio OT WU U BOCbK OT MMUMO3a Bb3CTAaHOBSIBA,
OMEeKOTSIBa, TOAXPaHBA U U3N'bJIBa KOXaTa. B 3aBUCUMOCT OT CbCTOSTHUETO
Ha BawaTa xoxa, npeuusHo noabwipame BUCOKOePeKTUBHA ammyJla Ha
SELVERT THERMAL, uneTo aencteue e oNnTMMU3UPAHO OT Tepanus ¢ 98%
Kucnopoa. HaHacsiHeTo Ha pUHAJIeH KpeM 3alimMTaBa KoxXaTa u 06oraTsiBa
YCellaHeTo 3a BUAUMO NoamsiafaeH o61vx.

ZoneR® PagnouyecToTeH IMPTUHT 3a Ve

Crnepn nouyncTBaHe M HAHACSTHE Ha crieyuarieH 3a LenTa Kpem, nvueTto Bu ce
nopgjlara Ha paauouvecToTeH JMUPTUHT, CUUTAH 3a Han-epekTUBHATA
HeuHBa3WBHa TeXHWKA 3a CTSTaHe Ha KOoXaTa, peflyLiupaHe Ha OpPbUKUTe U
USJIOCTHO peBUTanu3upaHe. MeTobT Bb3AENCTBA Upe3 6e36071e3HEHO U
KOHTPOJIMPAHO 3arpsiBaHe HA TbKaHUTE B [IbJIGOUNHA, C KOETO Ce TIoCTuTa
CK'bCSIBAHE Ha KOJIAareHOBaTa Mpexa v MouleH TUPTUHT epekT. Tepanusita
CTUMYJIMpA CUHTE3a Ha HOB KOJIareH U eJlacTUH, B pe3yJiTaT Ha KOeTo ce
penyuvpaTt Bb3pacTOBUTE U3MEHEHUsT U ce OGHOBSBa CTPYKTypaTa Ha
KoxaTa. PuTyansbT ce 0onb/iBa OT YITPAa3BYKOB MUJTUHT, KOWTO AeIMKATHO
npeMaxBa MbpTBUTE KJ1IeTKU, U3YUCTBA TeHA U TIOA00psIBa AWLIAHETO Ha
TbKaHUTEe, C KOeTO ce TIOBUIaBa YCBOSIEeMOCTTA U e(peKTUBHOCTTA Ha
npeanoynTaHuTe oT Bac NpoaykT 3a exeqHeBHA aHTUEeNOK Tepanus.

TlakeT o1 4 npouenypu ZoneR® PaagyouecTtoTeH IMPTUHT 3a e

90 mun - 92.00 €
179.94 nB

30 My — 44.00 €
86.06 nB

123.00 €
240.57 nB



ZoneR® PapuouectoTeH NUPTUHT 3a TATO

BucokoTexHonornyHa mpouenypa 3a TOAMIIaAsiBaHEe Ha KoXaTa upes
aKTVBUPaHe Ha eCTECTBEHUTE Bb3CTAHOBUTEJTHU U OGHOBUTEJTHU TIPOLIECU
B KJIETKUTE U 33 MOJIe/IMPaHe HA TSNI0TO Upe3 peayluMpaHe Ha YCTOWYUBU
Ha AMeTU U GU3NYECKU YTNPaKHEHUST MAaCTHU HATPYTMBaHUSI.

Cnep, mouucTBaHe Ha KOXaTa M HaHACSTHE Ha CTielMarieH KOHTAKTEeH Terl,
n36paHaTa 30Ha Ce MOAJIAara Ha PAAVOYEeCTOTEH IMPTUHT, CUUTAH 3a HaWi-
epeKTUBHATA HEVHBA3VBHA TEXHWKA 3a CTATaHE W pemMopeNnvpaHe Ha
KoxaTa. MeToabT Bb3OeNCTBA upe3 6e36071e3HEHO U KOHTPOJIMPAHO
3arpsiBaHe Ha TbKaHUTe B AbJIGOYMHA, C KOETO Ce TIOCTUTA CK'bCSBaHe HA
KOJlareHoBaTa Mpexa v MoleH JIMGTUHT epekT. TepanusaTta cTUMynupa
CVHTEe3a Ha HOB KOJIaTeéH U Ha eJlaCTUH, 3acCujiBa KPbBOOGPALLEHNETO U
UMPHUST IPeHax, 0GHOBSBA CTPYKTYpaTa Ha KoXaTa M U3BaBa TSJOTO.
OCHOBHO TIPeAUMCTBO Ha TepanusTa € KakTo Bb3CTaHOBEHATA MJIbTHOCT U
€NlaCTUYHOCT HA KOXaTa ouie Ccrnef mnbpBaTa Tpouenypa, Taka U
HapacTBAWMSIT C BPEMETO aHTULLEeNTYTIUTEH edexT.

TlaxeT o1 4 npouenypv PagmouectoTeH NUPpTUHT 3a TATIO

Anne Sémonin Paris Me3oTtepanust

WNHoOBaTUBHATA  KOMGWMHAUMST  OT  BUCOKOTEXHONOTUMYHA  ZoneR®
Me3oTepanusi M TepCOHANVM3MPaAHO TIpuslaraHe Ha amnyrna Bw fnaBa
BB3MOXHOCT 1@ Ce HACJIaAuTe Ha Tpolueaypa, Cbobpa3eHa C Tuna Ha
BawaTa xoxa v ¢ BawmTe nipeanovyuTanus.

PuTyanbT 3amouBa C TOYUCTBaHE U OCBEXaBaHe Ha JIULETO, CJief, KOeTo Ce
HaHacsl paskpacsiBalla ammyrna: 3a ONsCbK UM OCBEXaBaHe, 3a
peBuUTanu3vpaHe uinm ¢ TUGTUHT epekT. Ype3 6e3urnieHa u 6e3605e3HeHa
ZoneR® Me3oTepanusi Han-NoaXoasUMST 3a Bawata xoxa cepyMm
TIPOHVKBA N'bJIGOKO B TbKAaHUTE U Ce YCBOSIBA TI'bJTHOLLEHHO OT KJIeTKUTE, C
KoeTo epeKTUBHOCTTA My Ce TIOBMILIABAa MHOTOKPATHO. 3a GanaHcupaxe,
XapMOHU3VPaHe U 3alUTA Ha KOXaTa, HaKpasi Ceé HaHACAT YCTOKOSBalla
MackKa v CITbHL,E3alUTEH Kpem.

30 mun — 38.00 €
74.32 nB

99.00 €
193.63 nB

30 muH — 39.00 €
76.28 nB



Anne Sémonin Paris [1b160K0 nouncTBaHe

Cbo6pa3eHa ¢ U3MckBaHUsITa Ha BalwaTa Koxa, Ta3u Npoueaypa oCUrypsisa
ObJI6OKO Y WAAsWo TOYUCTBAHE, TOHU3UPAHE W XuapaTupaHe, 3a Aa
peBuTanu3upa BawaTta xoxa v [a CTUMynupa caMOvyBCTBUeTO Bu ¢
0CBeXeH U custew, 067MK. BucokoedpexTMBHY U TIPEUU3HU KO3METUYHU
MPOAYKTM Ha Anne Semonin U VHOBATUBHU TEXHUKU €HepTUsupaT U
pereHepupaT KoXaTa 3a Nuue C MJ1IaAeXKy vap v 34paB, cusiel, BUAL.

Cnep nouucTtBaHe u ToHU3upaHe Ha IvueTo ¢ Oligo-Cleansing Gel v Marine
Toner mpu masHa wmwm c Botanical Milk w Botanical Toner npwu
Cyxa/uyBCTBUTENIHA KOXa, HAa JNvueTo ce HaHacs Exfoliating Mask.
Oo6oraTeHa € ecTeCTBEHM CbCTAaBKM KaTO OPU30Ba TMyJpa, MacKaTa HEXHO
excdonvpa KoxaTa, OTIyWBa NOPUTE U TIOATIOMAra OTCTPAHSIBAHETO Ha
YepHUTe TOUKN.

Cnepn mMpeuusHO TOYMCTBAHE HA JMUETO C YNTPa3BYKOBA WMATYna,
xucnopoaHa Tepanusi ¢ Oxy System eHeprusupa xnetkute ¢ 98 % uuct
xucniopoa. C MOMEHTANHOTO CU AHTUBB3MANIUTESTHO W pereHepupao
Bb3[eVICTBUE, KUCTIOPOAHATA Tepamnusl yCToKOsIBa U 3a3/paBsiBa KOXaTa,
KaToO CbAENCTBa U 3a N'bJIHOUEHHOTO YCBOSIBaHE HAa OMOKOMITOHEHTUTE B
Mineral Mask. borata Ha eCTeCTBEHW MOPCKU MUKPOEJIEMEHTU WU
MUHEpanu, MackaTa TMOYUCTBA B AbJIGOYMHA, TIOACUIIBA BUTAJIHOCTTA HA
KJ1eTKuTe, XuapaTupa v OCUTypsiBa 3[1paB 0GJINK U CUSIIHO U3JTbYBAHE.
PuTyanbT 3aBbpluBa ¢ HaHAacsiHeTO Ha Marine Emulsion npu mutana/masHa
koxa unu Extreme Comfort npu cyxa/uyyBcTBUTENHaA KOXa, 3a ;a 060raTu
YCEWaHeTOo 3a YnCTa M KaaudeHo Meka Koxa.

Anne Sémonin Paris Penakcupauwga Ttepanust 3a nvue, wvst v
nexornrte

HeXHusIT MaHyaneH Macax 3a Jvue, Wus UM J[eKoJiTe Bb3AenNCcTBa
€[THOBPEMEHHO KaTo e(deKTUBEH aHTUCTpeC pUTyall M KaTo MmeTop 3a
CTUMYJIMPaHe Ha MUKPOLMPKYTALMSITA M HA IMMOHUST PEHAX B 30HUTE HA
TpeTupaHe, KOeTO MUTHOBeHO Bu 3apexpaa c yceujaHe 3a CBexXecT U
KoMPOpT.

55 mun - 41.00 €
80.19 nB

20 muH - 31.00 €
60.63 nB



Anne Sémonin Paris Tlepnen Yntpa JInptunr

Cnep, nounctBaHe Ha mmueTo ¢ Oligo-Cleansing Gel & Marine Toner npu
Ma3Ha koxa wm ¢ Botanical Milk & Botanical Toner mnipu
CyXa/JyBCTBUTEJTHA KOXA, Ha JNLLETO Cce HaHacs [Nonvpalla NuauHr macka,
KOSITO OMEKOTSIBAa U 03apsiBa KoXaTa CbC CUrlaTa HA eCTeCTBEHU MOPCKU
€KCTpaKTW, pacTUTesTHa U MMHEpPAJiHa CUIMLMEBA TyAipa U GUOJIOTUYHU
€H3UMM.

JloxaTo mackaTa Bb3/eCTBA, MAaCaXx Ha PbleTe JONbJIBA YCEUIAHEeTO 3a
rpuxa u kxomdpopT. Cnen AbAGOKO W [EMKATHO TIOUUCTBAHE C
YNTPa3ByKoBa WIMATyna, JMGTUHT Macax cbc CTsATall, VHTEH3VBEH
KOMIIJIEKC C eTepuYyHu Macria peBuUTarm3upa KoxaTa W OCUTYypsiBa
TIpEBEHLMST Cpelly TIosiBaTa Ha GPbYKU.

Cynep akTuBeH CepyM C HATypaJHM CMOJIM OT CMUPHA U JepBeHU
MUKPOBO[10PAC/V Bb3[1€NCTBA Ha [IbJ1I60KO KJ1eThbYHO HUBO 3a TIOBULLIAaBaHe
Ha T/TbTHOCTTA U €7TaCTUYHOCTTA Ha BawaTta koxa.

PuTyanbT MpoabiikaBa C HAHACSTHETO Ha JyKco3Ha [lleprneHa nupTUHT
macka.

JloxaTo MackaTa Bb3[eNCTBa, HA CTbMNasata ce TOCTaBsIT TOAXPAHBALM
TOTIJIY KOMTIPECU € XUapaTupall, JIOCUOH U Macslo 3a TSTo.

Miracle Eye Contour Cream o6rpuxBa fenluKkaTHaTa 30HA OKOJIO OuWUTe,
cnepn, xoeto Super Active Cream ocurypsiBa JTyKCO3€eH 3aBbplleK Ha To3U
U3KJIoUuTeNIeH  puTyan 3a Jnvie. PeBOMOUMOHHU  GOTOKC-TIOA0GHU
MenTUAM, CUYUTAaHU 3@ HAW-UHOBATVMBHUS MeETOJ] Ha HeuHBA3VBHATA
TIOAMIIAAISIBALLA TEPATIUs, OCUTYPSIBAT MOUIHO JTMOTUHT Bb3fencTBYe 6e3
6orika U 6e3 CTpaHWyHU edekTu, KaTo perlakcupaT NMeBuTe MycKyiv v
u3rnaxnaaTt opbukuTe. Kommiekc oT pacTUTESTHU CMONV TIOBUWIABaT
CYHTEe3a Ha KoOJlareH, eJlacTUYHOCTTa W TUITbTHOCTTA Ha KoXaTa.
AHTUOKCUZIQHTHUTE CbCTABKM OCUTYPSTBAT 3alUTA CPelly OKCUAATUBHUS
CcTpec, TIPUUMHSIBAH OT CBOGOAHUTE paavkanv. MackaTa ToaxpaHBa U
XUZIPaTUPAa, IOTIPUHACS 32 eCTeCTBEHOTO pebariaHCupaHe ¥ TOHU3UPaHe Ha
KoXaTa, napsiBauku nvueTo Bu ¢ xagudeHa MexoTa, Bb3CTAHOBEHA
)KU3HEHOCT, eCTeCTBEH GJISICHK U 3alUTa.

90 mun - 97.00 €
189.72 nB



Anne Sémonin Paris Kucnopoata tepanust

C Tpuxa w pecnekT ¥KbM BawaTa koxa, TipouengypaTa OCUTYPSBA
VHTEH3VIBHA XWUZpATalUMsi, CTATaHe U peBUTaNu3vpaHe, U3PaBHSBAHE HA
TeHa U eCTeCTBEH GIISICbK.

AnapaTypaTa 3a noamnagsBaula Tepanust Oxy System Bb3aenicTBa upes 4
VHOBATUBHU U WALV KOXATA TEXHUKU: IUAMAHTEH TIUJTVHT, KUCIIOPO/iHA
Tepanus, BIIMBaHe Ha PEBUTANIM3UPALIM areHTU U MEXaHUYEH Macax.
Cnen, mouucTtBaHe, Jmueto Bu ce Topnara HA  OVMAMAHTEHO
MUKPOZIEPMabpas3no: BUCOKOTEXHOJIOTUYHA, HEeVWHBa3WBHa TIpouenypa,
KOSITO 6e360JyIe3HeHO  OTCTPaHsiBa MbPTBUTE KJIETKM W aKTUBUpA
KJleTbyHaTa pereHepauust M OGHOBJIEHWE, KaTo CTUMYJIMpa CUHTEe3a Ha
KoJareH u enactvH. KucnopoaHaTta Tepanvst eHeprusvpa kietkurte ¢ 98%
YUCT KUCTIOPOJl, CbAEWCTBAWKM 33 TIbJIHOUEHHOTO YCBOSIBAHE Ha
610aKTUBHUTE KOoMIIOHeHTU B amnyniaTa SELVERT THERMAL, non6pana
criopeq, TUTNa U VHOMBUAYAJTHUTE 0COGEHOCTU Ha KoxaTa Bu. Tepanusita
TPOAbJIXKaBa C MeXaHUdeH Macax C eflacToMepHa memMGpaHa, KOWTO
IOTIPUHACS 33 eCTeCTBEHOTO pebarylaHCupaHe M TOHU3UPaAHe Ha KoXaTa.
HanacsiHeto Ha ANNE SEMONIN xpem-macka ¢ XKoxo06a, Macrio oT 1liea U
BOCBHK OT MMMO3a Bb3CTAHOBSIBA, OMEKOTSIBA, HaMasnsgBa TosBaTa Ha
paswvipeHy Kanvunsipy v Bb3narneHus. 3aBbpiiBa CbC CITbHLE3AUUTEH KPeEM
33 KOXa C Bb3CTAHOBEHA XU3HEHOCT, eCTeCTBEeH ONIICbK M HajiexJHa
3aWmTa.

Anne Sémonin Paris [1bn160k0 xunpaTupaila Tepanusi

[b6noko xuapaTupawata Tepanusi € WCTUHCKA Hacnada 3a Cyxa,
IexXyApaTUPaHa, YMOPEHA UJTM YYBCTBUTEJIHA KOXa, KOSITO Ce HyXJae oT
VIHTEH3VBHO XUApaTuUpaHe U NMoAXPaHBaHe.

ExnepruniuaT ppenupaw, macax ¢ Anne Sémonin Soothing Complex
peBuUTanu3upa YMOpeHaTa W JexuapaTVpaHa KoXxa, CJeq, KOoeTo
JIleloHU3UPaHaTa BOJia U JIEWHUKOBUSIT KOHUEHTpAT B Botanical Toner s
oCBeXaBaT upe3 XuapaTupaHe B [bJIOOYMHA U TIOJXPaHBaHE C LEHHU
O6M0aKTUBHU KOMTIOHeHTU. Anne Sémonin Deep Moisture Mask,
CbAbPXalla eKCTPaKTU OT ajoe Bepa, kKadsBU BOAOPAC/IV U Macjo oT
MOPCKU 3bpHACTel, Bb3CTAaHOBSIBA €CTECTBEHUST 3aLMTEH XUAPOTIUNUIEH
C7IO Ha KOXaTa, C KOeTo s ToAaabpXa enacTUuHa U ONTUMAIIHO
xuapaTupaHa.

60 MuH - 54.00 €
105.61 nB

60 Mun — 59.00 €
115.39 nB



Anne Sémonin Paris MI3uckana rpuka 3a 0K0OJI00U€H KOHTYP

CneuyanHo cb37aAeHa 3a Bb3CTAHOBSIBAHE U TIOAXpPAaHBaHe Ha
JenvkaTHaTa 30Ha 0KoJlo ounTe, Anne Sémonin Paris /M3uckaHa rpuxa 3a
OKOJIOOYEH KOHTYP CbueTaBa WHOBATUBHU KO3METUYHU GOpMYNU C
eHepru3vpal, OpeHupal;, Macax. HaHeceHuTe B omipeferieHa
ToCrIeloBaTEJTHOCT TTPOAYKTU TIOATOTBAT NyLeTo Bu 3a npeobpassiBailoto
Bb31EeMCTBUE Ha BUCOKOEPEKTUBHA eTOKCUKMPALLLA Macka C Kpuo edexT,
KOSITO CTUMYNIVMPA €JIMMUHUPAHETO HAa TOKCUHWUTE, pereHepupa 3psisarta
KOXa u wm3rnaxpaa O¢uHuTe JMHUM U 6pbukuTe. KoMOuHauusita OT
cneuudPuyeH Macax, Macka U cCepymm TipeMaxBa TIoZINMyXBAaHETO U BUOVMO
HaMasnisiBa TbMHUTE KPbroBe U TOpoUUkuTe mnopn ouuTe. Xuapatupa,
YCTOKOSIBa, 03apsiBa U NMoBAuUra GpuHATa KOXa B 30HATa HAa OKOJIOOUYHUS

KOHTYP.

Anne Sémonin Paris ExcnpecHa Tepanust

Ta3u HeycTOMMa BUWHOTEpaneBTUYHA Tipoueaypa 3a  eKCIpecHo
peBUTanu3vpaHe v NoAXPaHBaHe 3aroyBa C TIOYNCTBAHE U OCBEXaBaHe Ha
JIMETO CbC CbOGPA3eHU C TuMa Ha BawaTa xoxa mpomykTi. HaHacs ce
Excdonvpauia macka, oborateHa C yepBeHM BOAOPACIIU 3a [eJIMKATHO
TIpeMaxBaHe Ha TIOBbPXHOCTHUS CIIOW MBPTBU KJIETKM U C KAOJIMH 33
OMEKOTSIBAaHE ¥ MaTupaHe Ha KoxaTa. HaHeceH upe3 TOUKOB Macax,
YcnokosiBaly, MHTEH3VBEH KOMIIIEKC U3UUCTBA TE€HA U peJlakcupa KoxaTa
Ha nuueto Bu. VHoBaTMBHAaTa My ¢opmyna, oboraTeHa C HATypajHO
PVLVHOBO MACIO, LLEeHHU MUKPOEJIEeMEHTU U eTEePUYHU Macsla OT PUraH,
JIMMOHOBA KOPa, TPAAVHCKUN Yall U JIanKa YCTIOKOsIBa U XUApaTupa Koxara,
CTUMYJTPA MMKPOLMPKYJIAUUATa U TOHU3WPA KPbBOHOCHUTE CbIOOBE.
@uHanHOTO HaHacsHe Ha Cynep aKTUBEH KpeM OocurypsiBa He3abaBeH
TMPTUHT  edeKT, Ppenakcupa MYCKynIuTe Ha JIVUEeTO, TIOBUIIABA
TIpOU3BOACTBOTO Ha KOJIAare€H, WU3T'bJIBa (I)VIHVITe JIMHUM M HaMaJisiBa
opbuUKUTE.

45 muH — 46.00 €
89.97 nB

Tlaket o1 4
npouenypu:
281.64 n8
144.00 €

30 mun — 34.00 €
66.50 nB8



Oxy System® JluamaHTeHO MUKpOAEPMAGPa3uo

Oxy System® [IlvaMaHTeHO MuKpoaepmabpa3no € WHOBATMBHA
BUCOKOTEXHOJIOTUYHA aHTUENK Tepanusi, KOSTO Bb3BPbla TJIafIKOCTTa U
MJIZIEXKUS BWUJ, HA KOXaTa TIOCPENCTBOM TIONIMpaHE C €eCTeCTBEHU
IMaMaHTEHU MUKPOYACTULN.

3a pasnuka OT CTaHAapTHaTa MuKpojAepMabGpa3uo  Tipouenypa,
IVAMAHTEHUSIT TIMJIUHT He WU3MNoN3Ba (GUHU arTyMUHUEBU KpuUCTanu, a
Bb3EeNCTBA Ha KOXaTa ype3 crieumasieH HakpaHUK C AWaMaHTEH BPbX.
ToBa enuUMUHMpA CTPaHUYHU e(PeKTU KaTo BbB3MNANIEHUS U OpPYrU
HEeGMaronpusiTHA KOXHU peakuuu, KaTo 3HAYUTESTHO TIOBULIABA KaKTO
6e30TaCTHOCTTA Ha TIpolelypaTa, Taka u epeKTUBHOCTTA Vi IPU TPETUPaHe
Ha 1e/TMKaTHUTE 30HU OKOJI0 OUUTE U YCTHUTE.

lNpeunsHaTa anapaTypa 3a anTuenak Tepanusi Oxy System® mno3BornsiBa
MAKCUMaJsleH KOHTPOJI W TapaHTUpa 3HAYuUTesIHO TIofloGpeHre Ha
CTPYKTypaTa Ha KoXaTa M CTUMYyJIMpaHe Ha CaMoOuvyBCTBUETO Bu c
USNIOCTHO ToAaMJaleH W ocBexeH o06nuk. OTCTpaHsiBaHeTO Ha
TOBBPXHOCTHUST CJIOW  OT MDBbPTBU KJIeTKM TIOBMUIABA KJieTbUHaTa
aKTVBHOCT M CTUMYJMpa CUHTE3a Ha KOJlareH, C KOeTo 3HAUUTEJTHO ce
noao6psiBa  KJjeTbUHATa pereHepauusi U o6HoBneHue. Oxy System®
JInamMaHTeHO MuKpoaepMabpasuo u3Tnaxaa QUHUTE JIMHUU U GPbYKU;
penyuupa TMrMeHTauuu, BbH3PAaCTOBU TieTHa, 6Gene3u OT akHe WU
KOMOGVHUPaHU Gerne3un; CBMBA pa3WipeHnTe TIOpU U elIMMUHUPA YepHUTe
Touku. Ype3 perynvpaHe Ha cekpeTa, MPou3BeXaaH OT MaCTHUTE XJle3n
(cebyM), OVAMaAHTEHUSIT TIWJIUHT U3YUCTBA WM WU3paBHSIBAa TeHA U
Bb3CTAaHOBSIBA €CTECTBEHUS BNSICHK HA KOXATa.

40 muu — 34.00 €
66.50 nB



LPG Endermologie®

Komnnekc Uva Nestum Wine & Spa Bu mnpenocTtaBsi Hal-HOBOTO TIOKOJIEHME armapaTypa 3a
noamnaasiBaHe, CTATaHE M 0TC/labBaHe Ha BojellaTa ppeHcka kommnanus LPG Systems. LPG® CELLU
M6 rapaHTupa mpeuusHu aHTuengk mnpouenypu 3a nuue (Endermolift™) u BucokoedpekTUBHU
AHTULETTYTIUTHU Tepanuu 3a Tsn0 (Lipomassage™). LPG Systems cb3naBa HaykaTa Endermologie®
npe3 1986 T. ¥ NocBewara AbITOTOAUIIHUTE CU HAaYYHU U3CTIeIBAaHUS Ha TPAHCPOPMUPAHETO Ha
CbeUHUTEJTHAaTA TbKaH Ype3 CTUMYJ/IMpaHe Ha eCTeCTBEHUST HU TIOTeHUMar 3a NoAMIIafsiBaHe U 3a
oTcrabBaHe. Endermologie® nosmyyaBa CBETOBHO TIPU3HAHWE 3apafy MATEHTOBAHUST CU UHOBATUBEH
MeTo[, 3a aKTUBUPAHE Ha KJleTKUTe upe3 MexaHuuHa ctumynauusi: nbpBata 100% ecTecTBeHa
AHTUENXK VM aHTULEJTYJTIUTHA TeXHOJIOTUS C KJIMHUYHO [10Ka3aHa BUCOKA YCTeBaeMoCT.

LPG® Lipomassage™ I'puxa 3a 155710 Lstno Tsano:
LPG® Lipomassage™ T'puxa 3a Tsi710 € odpopMmsil, TSJI0TO, MEXAHUYEH 50 My - 44.00 €
AHTULLETTYTTUTEH MaCaX, YMeTo OCHOBHO TIPEMMCTBO € CTIOCOGHOCTTA Aa 86.06 nB

Bb3/1€VICTBA CaMO BbPXY TIPOGTIeMHUTE 30HU. MexaHWyHaTa CTUMYTauust
CTUMYIMPA KPbBOOGPALLIEHVETO Y IMMPHUS IPEeHa, U3TTIax 1A LenyvTa,
CTATa KOXaTa U U3BanBa TSAJI0TO, KaTO Pa3rpaxya YCTOWYUBY Ha AVETU U

GU3NYECKM YNIPaXKHEHUST MaCTHU HATPYTIBaHUS. Hactnuen:
EcTecTBeH, HeMHBa3WBeH, 6e360JIe3HeH M lokasaHo edekTuBeH meTor 3a 30 MuH — 34.00 €
LeJTYJIUTHO JleueHne, CbC 3abesieXxum pesynTaTt cnef 6 cecum, u ¢ BUgum 66.50 nB

aHTVUEenynuUTeH edekT cnen xypc ot 10/15 cecumn.

MNaket ot 10 LPG® Lipomassage™ npouenypu 3a ussno Tsno 353.00 €
690.41 nB
MNakeT o1 10 LPG® Lipomassage™ npouenypy 3a 4actv TS0 256.00 €
500.69 nB
Tpuko 3a 15710 22.00 €
43.03 nB
EnHokpaTteH HaeM Ha TPUKO 3a TSOo 6.00 €

1.73 nB



LPG® TEPATIUU 3A JINLIE

LPG® Endermolift™ JleTokc

KoxaTta Bu uie ce Bmo6u B Ta3u NpusTHA U epeKTUBHA TIPOLYPa, KOSITO
camo 3a 20 MUHYTU OCBeXaBa KoxaTa By ¢ Npunus Ha eHeprusi u MyaaocT.
TepanusTa BKJIIOUBA TIOUUCTBAHE HA JMUETO C TMpoaykTu Babor wu
nporpama ¢ macax LPG® Endermolift™ Jletokc. O60raTeHn C LEHHU
OV0AKTUBHU CbCTABKU C Hapf, 95% ecTecTBeH TIPOU3X0j, KO3METUUHUTE
npoayk™m Doctor Babor Cleanformance mnoaroTBST KoXaTa 3a
IeTOKCUKMPALMST MacaXx, KOWTO eJIMMUHMPA TOKCUHUTE W U3PaBHSBA
TeHa, MUTHOBEHO Cb3[1aBaliKM YCelllaHe 3a CBEXECT U KOMPOopT.

LPG® Endermolift™ OueH KOHTYP

JIMOTUHT Mpouenypa 3a AenukaTHaTa 30HA OKOJIO OYUTe, KOSITO BKJTIOYBA
TIOYMCTBAHe Ha ymueTo ¢ mnpoayktu Doctor Babor Cleanformance u
nporpama ¢ Macax LPG®  Endermolift™  OueH  KOHTYD.
PeBUTanu3upawmsT macax CTUMYNVpa MUKPOLMPKYTauusTa U TUMQpHUS
IPEeHax, eTMMYHMPa NOATYXBaHe, TbMHU KP'bTrOBE Y TOPOGUYKM TIOf, OUUTE,
BUAUMO U3TTIaxaa GUHUTE GPbYUKU, CTATA U IOBAUTA OYHUS KOHTYP.

LPG® Endermolift™ Oun u ycTHH

Tepanus 3a neTanyiHo 06paboTBaHE HAa OPBYKUTE OKOJI0 OUUTE U YCTHUTE,
BKJTIOYBAWLA TIOYUCTBAHE HA JMuUeTO C Tnponyktu Doctor Babor
Cleanformance u nporpama ¢ macax LPG® Endermolift™ Ouu u ycTHU.
KaTo onTvmu3vpa MUKpOLMPKYTALMSITa U IMMPHUS TIPEHAX B 30HUTE HA
BITUSTHUE, TepanusiTa MUHUMU3YPA TIPU3HAUUTE 33 CTapeeHe M He3a6aBHO
CTUMYTNVpa CaMOYYBCTBUETO BU cbC CBEXECT U KpacoTa.

LPG® Endermolift™ Cusieua xoxa

Hacnapete ce Ha Tepamnus, KOSITO PeBUTAZM3Vpa YMOpeHa W/ Wiu
TIOBEXHAJIa KOXa, KaTo Bb3BPbLLA XUIHEHOCTTA U €CTECTBEHUS 1 ONSICHK.
TpouemypaTta BKJ1I0YBa NOYUCTBAHE Ha JMLETO ¢ poaykTu Doctor Babor
Cleanformance v nporpama ¢ macax LPG® Endermolift™ Cusiewa xoxa
3a JIMle C MJIaZ1eXxXKu vap v 3ipaB, cusiell, BUa,

25 mun — 23.00 €
4498 nB

25 mun - 21.00 €
11.07 nB

15 My — 16.00 €
31.29 nB

20 mun - 21.00 €
11.07 nB



LPG® Endermolift™ JlexonTte u 610CT

Pa3kpacsiBa Hali-HeXHaTa 4YacT Ha XEHCKOTO THJIO, KaTo peBUTanv3upa
KO>XXaTa B 30HATA Ha TpeTupaHe U Bb3CTAHOBSABA HenHaTa TUTbTHOCT,
CTETHATOCT W €J1TaCTUYHOCT.

Anti-Aging L PG® Endermolift™ JIn$pTuHr 3a nibTHOCT
W3rnexpante W ce JyBCTBAWTE Bb3MOXHO Hau-1obpe C Tasu
noaMIaasBalla TiporpaMa  3a JvMle M 1us, KOSITO Bb3CTAHOBSIBA
TMZTbTHOCTTA HA KOXaTa 3a ecTecTBeH mnosauwrau, edext. Tpouenypata
BKJIIOUBA TIOUMCTBAHE Ha kKoxaTa ¢ mpoayktu Doctor Babor
Cleanformance u mnporpama ¢ Macax LPG® Endermolift™. AxTuBHO
CTUMYJIMpA CUHTE3a HA KOJIareH M eJlaCcTWUH, YABOSIBA KarauuTeTa 3a
XuapaTUpaHe U N3rnaxzaa 6pbukuTe 3a AbITOTpaeH noamiaaseall epext
Y ycellaHe 3a To-TJTbTHA U XM3HEeHa KoXa.

Anti-Aging LPG® Endermolift™ Crsaraw, iupTunr

lNoamnapsiBawa Tepanus 3a JiMLe U WS, KOSITO BKJTIOUBA TIOYNCTBAHE Ha
KoxaTta ¢ npoaykTu Doctor Babor Cleanformance v nporpama ¢ Macax
LPG® Endermolift™ Ctgrauw, mudTunr. CTuMynupa CuHTe3a Ha
XVaJTypOHOBA KMCEJTMHA W Bb3TIPETNISTCTBA Pa3TPaXJaHEeTO HA KOoJlareHa 3a
BUUMO TIO-CTeTHaTa, TJIafIka U eylaCTUUHA KoXa. 3a3QpaBsiBa KOXaTa u
ycusiBa TIPOTUBOLAENCTBUETO W cpewy GaxTopute, OTrOBOPHM 33
CTapeeHeTo Y TIoSIBaTa Ha GPbYKN.

Anti-Aging LPG® Endermolift™ M3BanBaui TMPTUHT

3a e v WSt C U3STILHY KOHTYPU Ce JloBepeTe Ha Tasy BUCOKOe(PEeKTUBHA
Tipolenypa, KosiTo BKJII0YBa TIOUMCTBAHE Ha KoXaTa C npoayktm Doctor
Babor Cleanformance u cneuuvanta nporpama LPG® Endermolift™ 3a
€CTeCTBEHO Pa3rpaxjjaHe HA MaCTHUTE HaTpymBaHus. VI3BaviBa nMuueTo u
WMSITa M KpacuBo AeduHupa CKynuTe 3a mue C TIo-GUHU KOHTYPU U CBEXO
u3nbUBaHe. EnuMmuHupa ToxcuHuTe, CTATa TIopuTe M 03apsiBa JINLETO C
€CTeCTBEH O7SICbK U puHeC.

30 muu — 26.00 €
50.85 nB

35 Mmun - 36.00 €
70.41 nB

35 MmuH — 36.00 €
70.41 nB

35 Mmun - 36.00 €
70.41 nB
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NOTIbJIHUTEJTHU TIPOLELYPU

Macaxx Ha ckanmn
Kucnopon,

Amnyna

OdopmsiHe Ha BeXXIU

Kona macka

L N 2 B e

Llenu xpaka

Kpaka 1o xonexnerte
Nntum (usn)

Pbue
TlogMyHuLM
T'opHa ycTHa

15 mvn — 16.00 € /7 31.29 nB
10 mun — 8.00 € /7 15.65 nB
11.00 € 7/ 21.51 nB
8.00 € /15.65 nB

16.00 € / 31.29 nB
11.00 € 7/ 21.51 nB
16.00 € / 31.29 nB
11.00 € / 21.51 nB
8.00 € /15.65 nB
6.00 € /1175 nB



CHA ETUKET

B Xoten Uva Nestum Wine & SPA Bu npennarame OT/IVMHU YCJNIOBUST 3@ OTAMX, T'bJTHOLEHHO
Bb3CTAHOBSIBAHE U XaPMOHUYHO YeJTHEC TIPEXVBSIBAHE.

Pa6oTHOoTO Bpeme Ha Cna ueHTbpa e Bceku faeH oT 9.00 u. no 21.00 u.

lMpenopbyBamMe fna HanpaBuTe Bawarta pesepBauusi TipeABapuUTEsIHO, 3a [a CU TapaHTupaTe
npoleaypa B yno6Ho 3a Bac Bpeme.

HawaTta uen e ma TpegoCTaBUM HA BCEKM HAW TOCT TUXa M CTMOKOWHA cpefa U GSTCTBO OT
exenHeBUeTo — 6e3 TerepoHu, 6e3 cTpec, 6e3 HanpexeHue. Jho6e3Ho Bu monum na msxmouurte
MOGUITHUST cu TenedoH M Aa He u3non3BaTe kamepu B Cna 3o0HaTa. Monsi yBaxaBanTe JIMYHOTO
TIPOCTPAHCTBO Ha APYTUTE TOCTU.

Yutuso Bu monum pa npucturnete 15 MunyTu nipeu 3anouBaneTo Ha Bawata npouenypa. Besiko
3aK’bCHEHVEe BOOU [0 HAaMaJIsBaHe Ha BpPeMeTpaeHeTo Ha TIpoueaypaTa, 3a Ja MOXe [a ce Crasu
rpaduka 3a oCTaHAnIUTE TIOCETUTENMN.

I'puxaTa 3a Bawus xompopT e Hawusg Han-BaxeH npuopuTteT. 1o Bpeme Ha mnpouenypaTa, Mons
yBejoMeTe TepaneBTa, B CJTyyan Ha ANCKOMPopT. [TpenopbunTenHo e fa ce u3bsrea ynorpebarta Ha
aJIKOXOJ1 MY TeXKa XpaHa 2 yaca peay Uav cnep, crna npouenypw.

AXO uMaTe BUCOKO KPBbBHO HajidraHe, CbpaeyHU 3a6OJ'IﬂBaHVIH, arieprum viv apyru MmeguuuHCKu
YCIJTOXKHEHUd, Hue Bv cbBeTBame Oa ce KOHCyNnTupaTe C Bauwus nexap npeav na Cu pe3epBupaTe Cria
npouenypa. Mons TIPU U3BbPLUIBAHE Ha pe3epBauuvsd 1a HU yBeOJOMUTE 3a BCAKAKBU 3[4PaBOCJIOBHMU
CbCTOAHUA, afllepTUnN U HapaHABaAHUSA, KOUTO 6uxa Mornu Aa TIOBJIUAAT Ha BawarTa npouenypa.

Jho6e3Ho Bu Monum fia HU yBeAOMUTE MUHUMYM 24 Yaca NpeaBapuTENIHO NP TPOMEHU UM OTMSTHA
Ha HampaBeHa pe3epBayyst. [1pu 0TMSTHA Ha pe3epBaLys TI0-MaJiko OT 3 Yaca Nipeay NpoueaypaTa, e
Bu 6'bz1e HauncrieHa MbJTHAaTa CTOWHOCT Ha 3asiBeHaTa yCcnyra.

Ha Bawe pa3nonoxenue B Cna ueHTbpa we oTkpueTte 3akpuT 6acertH 30°C - 32°C, 3akpuTo OxxaKy3u
C BrpazeHu nxetoBe 37°C - 39°C, kyacuyecka (pUHIIAHACKA CayHa, TIapHa GaHs, PUKITIOUEHCKU
nywose, nefeH GOHTAH, TOTIJIA Tierika U COoJieHa 3aJ1a 3a peslake U XanoTepanus.

CurypHocTTa Ha nocetTutenuTte Ha Uva Nestum Wine & SPA e Hall 0CHOBEH NpuopuTeT, Nopaay KOeTo
Bu npukaHBame fa cra3BaTe BbTpewHus pef Ha Cna 30HaTa U cnegHuTe npaBuna:

# JloctbnbT Ao Cna 30HaTa U3BbH PabOTHO BpeMe e 3a6paHeH.



&

L A e

3aQ’bIIKUTENTHO € TI0JI3BaHeTO Ha Ayl Tpeav Biu3aHe B GacenH, AXXaKy3u, cayHa M MapHa
Gansl.

B Cna 30HaTa ce BNIM3a C YMCTO M NMOAXOASILO TUTYBHO U CTNia 06J1eKJI10.

B Cna 30HaTa He ce oonyckaT Nvua, YNnoTpeouny asikoxoj uinv ynonsally BeuwecTsa.

B GaceniH, oxaky3u, cayHa M TIapHa 06aHs He ce J0oTyCcKaT Nua C OTBOPEHU PaHu, ex3emMu U
uHdexumu.

B pxaxys3u, cayHa v mapHa 6aHst He ce gomyckaTt nvua niox, 16 1.

B Cna 30HaTa He ce ponyckat aeua ao 12 r. 6e3 npuapyxuten. [leuata non 12 r. Tps6Ba aa
6'baT HabJI0JaBaHU OTHIN30 OT OTTOBOPEH 3a TSIX Bb3PACTEH TI0 BCSIKO BPEME U HA BCSKO
MSICTO.

3ab6paHeHo e BHACSHeTO 1 yroTpebaTa Ha XpaHW U HaTIMTKMN.

3a06paHeHo e TI0JI3BAHEeTO Ha CTHKIIEHU Yallv U GYTUITKU UJTY Ha APYTU CTbKJ1IeHU TIpeaMeT!.
TyweHeTo B Cna 30HaTa e 3a6paHeHo.

B Cna 30HaTa He ce AomycKaT A0MallHU JIIO6UMUN.

He ocTaBsinTe BeumTe cu 6e3 Haa3op. KomMmniekcbT He HOCU OTTOBOPHOCT 3a 3ary6eHu unm
OTKPaJHATU BElN.



